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Bakteria o faciiskiej nazwie Escherichia coli — w skrocie E. coli, czyli po polsku pateczka okreznicy jest gram-ujemng
bakteria wchodzacag w sktad fizjologicznej flory bakteryjnej cztowieka oraz zwierzat statocieplnych. Jest takze
powszechna w glebie i wodzie, gdzie trafia z wydzielinami i katem. Obecno$¢ E. coli w wodach powierzchniowych —tzw.
miano Coli jest czesto stosowanym wskaznikiem stopnia ich zanieczyszczenia. Bakterie te mogg tez zajmowac skoére i
btony sluzowe jamy ustnej oraz uktad oddechowy.

Bakterie okreznicy sg nieszkodliwe w jelicie — a wrecz spetniajg tam pozyteczng role, biorgc udziat w rozktadzie
pokarmu oraz produkcji witamin z grupy B oraz witaminy K. Natomiast ich obecnos$¢ w innych uktadach moze
powodowac schorzenia. Zalezy to jeszcze od rodzaju szczepu bakterii oraz jej ilosci — czyli miana.

Gdy bakterie E. coli dostang sie do uktadu moczowego, to moga byé przyczyna zakazenia tego uktadu. To najczestsza
przyczyna (60-80%) zakazenn dréog moczowych. Bakteria ta jest tez drugim co do czestotliwosci czynnikiem
etiologicznym zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych u noworodkow.

Niektdére szczepy pateczki okreznicy produkujgce tzw. egzotoksyne mogg powodowal zatrucia pokarmowe, a ich
zrédtem jest zakazony pokarm. Przebieg schorzenia ma rdzne nasilenie, ale w wiekszosci przypadkéw objawy nie sg
ciezkie.

U pacjentow, u ktérych doszto do uszkodzenia sciany przewodu pokarmowego — np. po radioterapii bakteria E. coli
moze doprowadza¢ do tworzenia ropni narzagdowych lub ciezkiego schorzenia jakim jest zapalenie otrzewnej. W
szpitalach pateczka okreznicy moze staé sie czynnikiem etiologicznym zapalenia ptuc, a nawet sepsy.

Leczenie zakazen pateczky okreznicy polega na podawaniu antybiotyku, ktéry powinien by¢ wybrany na podstawie
antybiogramu oceniajacego wrazliwos¢ obecnych szczepdw bakterii.

Bakterie z grupy coli to przede wszystkim szczepy Escherichia coli oraz drobnoustroje z rodzaju Enterobacter,
Citrobacter i Klebsiella. Wykrywane sg one na podtozach z laktoza po inkubacji w temperaturze 37 °C.

Bakterie grupy coli typu katowego (termotolerancyjne) to gtéwnie szczepy Escherichia coli i tylko te nieliczne szczepy z
rodzajéw Enterobacter, Citrobacter i Klebsiella, ktére majg zdolno$¢ fermentacji laktozy w temperaturze 44 °C.

Obecnos¢ w badanej probce wody bakterii grupy coli lub bakterii grupy coli typu katowego $swiadczy o stosunkowo
Swiezym zanieczyszczeniu wody katem, sciekami, glebg lub gnijgcym materiatem roslinnym . W zasadzie dla wiekszosci
rodzajéw wad zalecane jest oznaczanie liczby bakterii obu grup coli.

Enterokoki inaczej paciorkowce katowe — rodzaj Gram — dodatnich, wzglednie beztlenowych ziarniakéw z rodziny
Enterococcaceae — stanowig naturalng flore przede wszystkim jelit ludzi i zwierzat, ale tez w niewielkiej ilosci jamy
ustnej, drog ptciowych oraz skéry. Ich obecnosé¢ stwierdza sie rowniez czesto w wodzie, Sciekach i zywnosci. Obecnos¢
tej bakterii moze spowodowac liczne infekcje.

FHU WODAR

Siedziba: Goleszow

tel/fax: +48 33 858 01 11

kom.: +48 517 224 901

e-mail: biuro@wodar.com.pl, www.wodar.com.pl


mailto:biuro@wodar.com.pl
http://www.wodar.com.pl/

